
TEXT für das Video: BAKTERIEN

Text: Trainerin, Willi und Milli Utensilien

Herzlich Willkommen in Millis & Willis Zahnstudio!
Wir wollen heute etwas entdecken, was wir mit unseren Augen nicht sehen können!

Milli, Willi wo seid ihr denn? Kommt, die Kinder warten. 
Ich will euch etwas zeigen, dass ihr noch nie gesehen habt.

Milli und Willi rennen ins Bild.

Wir kommen! Hallo Sybille! Hallo Kinder! Was willst du uns zeigen?

Hallo, ich bin schon da!

Da seid ihr ja, schaut mal was ich Euch mitgebracht habe! Sie zeigt auf das große Zahnmodell

Wow! Die große Zahnmannschaft! Willi hüpft auf das Zahn-Modell und springt wieder runter.

Milli singt und tanzt: Zahn-Zahn-Zahnmannschaft, Zahn-Zahn-Zahnmannschaft

Großes Zahnmodell

Willi betrachtet die Zähne: Da hinten sind die starken BACKENZÄHNE!

Milli läuft an das Zahnmodell und erklärt: Und hier vorne sind die schönen Schneide- und Eckzähne.

Die Zahngruppen müssten am Zahn-
modell angezeigt/beleuchtet werden. Erst 
die Backen-, dann Eck- & Schneidezähne

Stimmt! Wir wollen über die Zahnbakterien sprechen. Die BAKTERIEN sind winzig klein und sie verstecken sich 
gerne. Was meint ihr? Wo sind im Mund richtig gute Verstecke? 

Ich würde ganz nach hinten zum letzten Backenzahn kriechen und mich innen an die Zähne drücken!

AHA, du meinst hier innen und ganz weit hinten?
Genau! Das ist ein super Versteck!

Ich würde mich zwischen den Backenzähnen verstecken. Da findet mich bestimmt niemand!

Die Verstecke sollten am Zahnmodell 
gezeigt werden. Event. mit einem Effekt?

Innenseiten der Backenzähne und 
Zahnzwischenräume.

Stimmt! Das ist auch ein gutes Versteck!

Was suchen die Bakterien denn dort?

In diesen Verstecken finden sie meistens etwas zu essen.

Aha! Die haben Hunger!

Zwischen den Zähnen und ganz hinten, da bleibt vom Essen oft einiges kleben.



Genau, da finden sie Reste vom Essen. Denn für die Kinder ist es sehr schwer, diese Stellen beim Zähneputzen 
mit der Bürste zu erreichen. Da muss man richtig viel üben! 

Wer kann denn helfen?
Die Eltern sollten diese Stellen mit der Zahnbürste nachreinigen und mit der Zahnseide die Zwischenräume 
sauber machen. Kinderzahnseide mit Halterung einblenden!

Wollen wir mal schauen, ob wir die Bakterien sehen können?
Hast du uns eine Lupe mitgebracht?

Au ja, ich will sie sehen
Die Lupe wird eingeblendet und die Bakterien werden sichtbar!

Das sind ja soooo viele!

Milliadendrillionen!

Was meint ihr, was essen, die Bakterien am liebsten?

Banane, Müsli, Rosinen, Honig, Eis, Kuchen
eventuell dazu Bilder einblenden
Limonade, Säfte, alles, was süß schmeckt. Die Bakterien lieben ZUCKER!

Ja, davon essen sie sich rund und dick (Willi reibt sich den Bauch!)

und dann platzen sie!  - Poing!

Nein, Milli sie platzen nicht! Die Bakterien machen mit dem Zucker und den Essenresten einen scharfen Saft!

Einen scharfen Saft?

AHA, so wie Zitronensaft!

Und diesen Saft, nennt man Säure!

Ist diese Säure gefährlich für uns Zähne?

AUWEIA, können sie uns damit angreifen?

Das will ich euch genau erklären! Ich habe ein bisschen von dieser Säure mitgebracht.

Nein, nein, ich mag keine Säure!
Willi schütz sich mit den Händen vor dem Gesicht!

Pack die Säure wieder weg!
Milli hat Angst und kauert sich zusammen!



Hier habe ich ein kleines Zähnchen und da machen wir jetzt einen kleinen Tropfen von der Säure darauf.

Willi bekommt Panik! Nein! Nicht auf den Zahn! Nein, mach es nicht!

Hör auf damit!

Versuch mit dem kleinen Zahn und 
Säureangriff.einbauen.

Siehe altes Video!

Schaut, ich nehme nur einen kleinen Tropfen. Könnt ihr sehen, was passiert?

Willi schleicht sich vorsichtig an den Zahn!
Die Säure greift die Schutzschicht des Zahnes an!

Das ist gemein! Der Zahn kann sich doch gar nicht wehren!

Jetzt braucht der Zahn Hilfe! Wer kann ihm helfen?

Die Spucke kann helfen und die Säure wegspülen!

Noch besser helfen die Zahnbürste und eine starkmachende Zahnpasta!
(Kinderzahnpasta-Tube mit Fluorid einblenden) angelehnt an CP GABA

… und natürlich die Kinder, denn die müssen ihre Zähne putzen.

Unterwegs kann auch ein Kaugummi helfen!

Wie soll ein Kaugummi den Zähnen helfen?

Wenn wir Kaugummi kauen, haben wir ganz viel Spucke im Mund. Die Spucke verdünnt die Säure!

Stimmt!

Und weißt du Milli, was gut für uns Zähne ist?

Na klar! Wenn die Kinder nicht SOOOO viel Süßes essen.

Was hälst du von einer Wasserdusche? 

Ich liebe Wasser! 

Also, liebe Kinder, VIEL, VIEL, Wasser trinken!

Wow! Ihr wisst richtig gut Bescheid! Das sind großartige Tipps. 
So können die Kinder ihren Zähnen helfen und sie schützen!

Das gilt auch für die Zähne von den Erwachsenen!

Also liebe Kinder und Eltern, passt gut auf uns auf, wir brauchen Eure Hilfe! Lasst Eure Zähne nicht im Stich!



Das hat heute richtig Spaß gemacht. Wir haben heute gelernt, dass wir vor den Bakterien und ihrer Säure keine 
Angst haben müssen! Die Kinder wissen nun, wie sie uns gut schützen können.

Ihr seid richtige Zahnprofis! Ich freue mich schon auf unsere nächste gemeinsame Lernstunde! 

Tschüüssss

Tschüüssss!

Tschüüssss!


